
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど）

1 3 4 5

13：30～
クラウン

レクリエーション★

10：00～11：40

絵画
か い が

◎

13：30～

バルーン♡

13：30～

朗読
ろ う ど く

♡

7 8 9 10 11

11:00～作業
さ ぎ ょ う

体験
たい け ん

★

13：30～

クリーン作戦
さ く せ ん

 ◎

13：30～

語
か た

りの場
ば

◎

13：30～

映画鑑賞会
え い が か ん し ょ う か い

◎

13:30～散歩◎

(お花見
は な み

）

14 15 17 18 19

　11：00～通信
つ う しん

づくり◎

13：30～

音楽鑑賞会◎

11：00～作業体験
さ ぎ ょ う た い け ん

★

13：30手芸
し ゅ げ い

♡

　13：30～

誕生日
た ん じ ょ う び

を祝
い わ

う会
か い

♡

13：30～

ダーツ♡

21 22 23 24 25

13：30～

 書道
し ょ ど う

♡

13：30～

小物
こ も の

づくり◎

13：30～

大掃除
お お そ う じ

/ぬりえ◎

　11:00～作業体験★

13：55～

白井先生
し ら い せ ん せ い

のクラウン教室
きょう しつ

★

　

13：30～

 ひだまりの

つどい♡
28 30

11：00～作業
さぎ ょ う

体験
たいけん

★

13：30～

リボン作
づ く

り◎

(14：00～

YUMEHOME

チャンネル◎）

　

13：30～

ヨガ♡

必要
ひつよう

なもの 費用
ひよう

締
し

め切
き

り

小物
こ も の

づくり

特
と く

になし 550円
え ん

4月
が つ

7日
ひ

（月
げ つ

）まで

散歩
さ ん ぽ

（お花見
は な み

）

買
か

い物
もの

をする人
ひと

は

買
か

い物
もの

袋
ふくろ

買
か

い物をする

お金
か ね 当日

と う じ つ

参加
さ ん か

可
か

手芸
し ゅ げ い

特
と く

になし 200円
え ん

4月
が つ

8日
ひ

（火
か

）まで

誕生日
た ん じ ょ う び

を祝
い わ

う会
か い

お祝
い わ

いする気持
き も

ち 200円
え ん

4月
が つ

7日
ひ

（月
げ つ

）まで

●お電話
で ん わ

は１０時
じ

～１６時
じ

（月
げつ

～木
も く

、土
ど

）・10時
じ

～13時
じ

（金
きん

）の間
あいだ

にお願
ねが

いします。

　プログラム中
ちゅう

は対応
た い お う

できないこともあります。 ◎：新
し ん

 ひだまり（アルバ谷上
た に が み

）

●開館
か い かん

時間
じ か ん

は月
げ つ

～木
も く

、土
ど

は10時～16時

　金
き ん

は10時
じ

～13時
じ

です。

「チャンキーヤーン」という紐
ひも

をラックに編
あ

み込
こ

んでいって壁掛
かべか

け収納
しゅうのう

を作
つく

ります。

（定員
ていいん

5名
めい

）

※定員
ていいん

オーバーの場合
ばあい

は、4/8（火
か

）「語
かた

りの

場
ば

」にて抽選
ちゅうせん

を行
おこな

います。

♡：サテライト（たにがみセンター）

★ ：ぐりぃと

4月
がつ

生
う

まれの方
かた

をお祝
いわ

いします。

みなさんのご参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。

過
す

ごしやすい季節
きせつ

になりました。お花見
はなみ

に行
い

こ

うと思
おも

います。食彩館
しょくさいかん

に立
だ

ち寄
よ

ってデザート類
るい

を買
か

うのも良
よ

いですね。一緒
いっしょ

に行
い

きません

か？

先月
せんげつ

に引
ひ

き続
つづ

き、おりがみで「春
はる

」をテーマにしたもの

を作成
さくせい

します。今回
こんかい

もトトロシリーズになります。ぜ

ひ、お楽
たの

しみに！

２０２５（令和
れ い わ

７年
ね ん

）　地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター　ひだまり4月予定表
が つ よ て い ひ ょ う

内容
ないよう

2

16

26

12

29

１３時まで開館

１３時まで開館

１5：30に閉館します

１３時まで開館

休館 １３時まで開館

休館

休館

休館

休館１5：00に閉館します
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