
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど）

1 2　10：00～11：40 3 4

13:30～

バレットジャーナル

◎

絵画
か い が

◎

13：30～

語
か た

りの場
ば

♡

6 7 8 9　11：00～ 10 11

13:30～

クラウンレクリー

ション★

13：30～

朗読
ろ う ど く

♡

通信
つ う し ん

づくり◎

13：30～

大掃除
お お そ う じ

◎

13：30～
ゲーム＆スポーツ◎

13 14 15 16 17 18

13：30～

まんまちゃんとのバ

ルーンづくり♡

13：30～

ふれあいまつり

の準備
じ ゅ ん び

◎

13：30～ぬりえ◎
12：45～15：45

甲北
こ う ほ く

高校
こ う こ う

との交流会
こうりゅう かい

地域
ち い き

ふれあいまつり

（広陵
こ う り ょ う

小学校
し ょ う が っ こ う

）

20 21 22 23 24 25

13：30～

書道
し ょ ど う

♡

13：30～

手芸
し ゅ げ い

♡

13:30～

ヨガ♡

13：30～ひだまりの

つどい♡（発達
はったつ

障
しょう

がいの

方
かた

対象
たいしょう

）

27 28 29 30　11：00～

13：30～絵手紙
え て が み

♡

（14：00～yumehome

チャンネル）

13：30～

誕生日
た ん じ ょ う び

を祝
い わ

う会
か い

♡

　リボンづくり◎

13：30～

クリーン作戦
さ く せ ん

◎

プログラム 必要
ひつよう

なもの 費用
ひよう

締
し
め切

き
り 会場

かいじょう

バレットジャーナ

ル
特
と く

になし なし 特
とく

になし 新
しん

ひだまり

まんまちゃんとのバ

ルーンづくり

バルーンをもってかえる

ための袋
ふくろ 50円

え ん

（風船
ふ う せ ん

5本
ほ ん

） 11月
が つ

6日
に ち

（月
げ つ

）まで サテライト

地域
ち い き

ふれあい

まつり
福祉
ふ く し

乗車
じ ょ う しゃ

証
しょう 買

か

い物
も の

（昼食
ちゅうしょく

、その

他
た

）するお金
か ね 11月

が つ

9日
か

（木
も く

）まで 広陵
こうりょう

小学校
しょうがっこう

手芸
し ゅ げ い

特
と く

になし 300円
え ん

１１月
がつ

１１日
にち

（土
ど

）まで 新
しん

ひだまり

誕生日
た ん じ ょ う び

を祝
い わ

う会
か い

お祝
いわ

いする気持
き も

ち 200円
え ん

11月
がつ

17日
にち

（金
き ん

）まで サテライト

リボンづくり 特
と く

になし
購入
こうにゅう

したい方
かた
はスタッフ

に確認
かくにん

ください
11月

がつ

20日
にち

（月
げつ

）まで 新
しん

ひだまり

●お電話
で ん わ

は１０時
じ

～１６時
じ

（月
げつ

～木
も く

、土
ど

）・10時
じ

～13時
じ

（金
きん

）の間
あいだ

にお願
ねが

いします。

　プログラム中
ちゅう

は対応
た い お う

できないこともあります。 ◎新
し ん

ひだまり：アルバ谷上
た に が み

●開館
か い か ん

時間
じ か ん

は10時
じ

～16時
じ

（月
げ つ

～木
も く

、土
ど

）です。

「ダーツ」のお店
みせ

をだします。手伝
て つ だ

ってくださる方
かた

を

募集
ぼしゅ う

します。

まんまちゃんといっしょに風船
ふう せん

をふくらませて、

動物
ど う ぶつ

やお花
はな

などをいっしょにつくりましょう。

自分
じ ぶ ん

の好
す

きなもののイラストや写真
しゃしん

を貼
は

ったり、文章
ぶんしょう

を書
か

い

たりして「マイノート」を作成
さくせい

します。発表
はっぴょう

してお互
たが

いのこと

を知
し

り合
あ

う時間
じ か ん

とします。

★ぐりぃと♡サテライト（センター）

リボンづくりをおこない、製品
せいひん

ができたら「しあわせ

の村
むら

」で委託
い た く

販売
はんばい

をしてもらいます。定員
ていいん

3名
めい

で作
さ く

成
せい

します。

２０２３（令和
れ い わ

5年
ね ん

）　地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター　ひだまり 11月予定表
が つ よ て い ひ ょ う

内容
ないよう

11月
がつ

生
う

まれの方
かた

のお祝
いわ

いをします。

感染症対策
かんせんしょうたいさく

として、プログラム中
ちゅう

の飲食
いんしょく

は中止
ちゅうし

させ

て頂
いただ

きます。

12月
がつ

にむけて「サンタ」を作成
さく せい

します。たくさんのご

参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。

１３時まで開館

12時30分まで開館

休館

外出のため閉館

休館

休館

休館

休館

休館

休館
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