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2月3日（土）、第20回かがやき神戸西区発表会を開催します。 4年ぶり […]
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2月14日（水）16：00～19：00 かがやき食堂を開催いたします。 […]
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あけましておめでとうございます。 機関誌の新年号をお届けさせていただき […]
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今回は、施設前でレッツ餅つき！！   ファミリーマート＆むす […]
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どよてんニュース137号発行しました！
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どよてんニュース第137号(2024年3月号)


					ぐりぃと				
	
					2024.03.22
					
虹の里の予定表です。お願いいたします。
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2024年４月予定表
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4月プログラム(裏面)


					地域活動支援センター 虹の里				
	
					2024.03.12
					
どよてんニュース１３６号発行しました！
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どよてんニュース第136号(2024年2月号)


					ぐりぃと				
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3月3日（日）みなとがわホールで行われた、重心父母の会の愛のチャリティバザーにご招待いただき参加させて頂きました。

つくしんぼからは、青空班のクラフトバックと、ゆめゆめ班の絵画販売を行いました。
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沢山のお客さんが来られ、仲間も職員も楽しむことが出来ました。

 

お誘いいただき、ありがとうございました。


					つくしんぼ				
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バレーボール大会　優勝！！
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3月１日（金）第１８回神戸市精神障害者バレーボール大会が行われました。チーム、ミニRicoで参加しました。

皆さんの頑張りで、優勝することが出来ました！！！次の近畿大会への出場が決定しました！！！
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近畿大会に向けて、練習していこうと思います。
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ひだまりの作品が芸妓カフェで展示されてます♪
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絵手紙のプログラムでなかまが作成した作品を、今回、有馬にある「芸姑カフェ  一糸（いと）」さんの喫茶スペースに置かせていただきました。

[image: ]

[image: ]

なかまが心こめて作成しました。みなさん有馬を訪れる機会がありましたら、ぜひご覧ください。
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ひだまり3月予定表です！
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ひだまり3月予定表
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虹の里の予定です。
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2024年３月予定表
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３月プログラム(裏面)


					地域活動支援センター 虹の里				
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			〒651-2235 神戸市西区櫨谷町長谷字渋谷83-26
tel. 078-993-1667

			職員ログイン
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